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Verein Zentrum 60plus e.V.  

Vorstandsvorsitzender: 

Raphael Eckhard 

Tel.: 0162 3526796 

Zentrum 60plus 

Tel.: 06081 405705 

info@zentrum60plus.org 

www.zentrum60plus.de 

Kernangebote des Vereins 

Zentrum 60plus: 

Wir sprechen die Altersgruppe 60 plus an 

und veranstalten Kurse und Arbeitsge-

meinschaften zu verschiedenen Themen. 

Soziale Kontakte können in geselligen und 

kulturellen Veranstaltungen aufgebaut und 

gepflegt werden. 

Wir informieren Sie zu aktuellen senioren-

bezogenen Themen, legen Wert auf eh-

renamtliches Engagement und unterstüt-

zen Unternehmungen, die diese Ziele för-

dern. 



Wöchentliche Veranstaltungen 

PC-Anwender Gruppe 1 

J. Wickinger 

Tel.: 0160 1693483 

Jeden Montag 

10:00 - 12:00 Uhr 

Senioren spielen Schach 

G. Kohlberg 

Tel.: 06081 43316  

Jeden Dienstag 

ab 17:00 Uhr 

PC-Anwender Gruppe 2 

J. Wickinger 

Tel.: 0160 1693483 

Jeden Mittwoch 

10:00 - 12:00 Uhr 

Babbelgruppe 

M. Winthuis 

Tel.: 06081 9558644 

Jeden Mittwoch 

ab 14:30 Uhr 

Smartphone Sprechstunde 

H. Lippert 

Tel.: 06081 41404 

Jeden Donnerstag 

10:00 - 12:00 Uhr 

Spielenachmittag 

G. Panholzer 

Tel.: 0176 43423670 

Jeden Donnerstag 

14:30 - 17:00 Uhr 

Yoga auf dem Stuhl 

R. Müller 

 Tel.: 0177 7496285  

Jeden Donnerstag 

15:30 - 16:30 Uhr 

Vielphonraum 

Bürgerhaus 

Monatliche Veranstaltungen 

 Senioren malen 

F. Zabunoglu 

Tel.: 06081 42712 

 Jeden 1. Montag 

14:00 - 16:00 Uhr  

Englisch Stammtisch 

F. Weppner 

Tel.: 0160 97447312 

Jeden 1. Donnerstag 

ab 20:00 Uhr 

 PC-Sprechstunde 

J. Wickinger 

Tel.: 0160 1693483 

Jeden 2. Dienstag 

14:00 - 16:00 Uhr, nur 

nach Vereinbarung 

Wandern 60plus 

W. Medenwald 

Tel.: 0171 8529818 

Jeden 2. Mittwoch 

ab 14:00 Uhr 
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Monatliche Veranstaltungen 

 Senioren malen 

F. Zabunoglu 

Tel.: 06081 42712 

Jeden 3. Montag 

14:00 - 16:00 Uhr  

Kaffeenachmittag 

B. Möbius 

Tel.: 0157 84990216  

Jeden 3. Dienstag 

ab 14:30 Uhr 

Stammtisch in wech-

selnden Gaststätten 

(siehe lokale Presse) 

R. Möbius 

Tel.: 0157 84989366 

Jeden 3. Mittwoch 

ab 17:30 Uhr 

Börsenstammtisch 

R. Krönke 

Tel.: 06081 41921 

Jeden 3. Donnerstag 

ab 18:00 Uhr 

 Wir erkunden 

Neu-Anspach 

W. Medenwald 

Tel.: 0171 8529818 

Jeden 4. Mittwoch 

ab 14:00 Uhr 

Start: Zentrum 60plus 

Männer.Kochen 

H. Torchalla 

Tel.: 06081 43521  

Jeden 4. Donnerstag 

ab 17:00 Uhr 
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Rückseite des Eingangsbe-

reichs des Bürgerhauses 

Gustav-Heinemann-Str. 3 

Wöchentliche Veranstaltungen 

Musikgruppe des 

Zentrums 60plus 

H. von der Heydt 

Tel.: 0175 5137939   

Jeden Freitag 

09:30 - 12:00 Uhr 

Senioren spielen Skat 

S. Muschweck 

Tel.: 06083 856 

Jeden Freitag 

ab 14:30 Uhr 

Weitere Angebote wie z.B. Alltagstrainings-

programm (ATP) gemäß Aushang, Webseite 

und nach Vereinbarung 


