® Erdbeer-Mascarpone-Dessert auf Loffelbiskuit (fiir 12
Personen)

Zutaten:
Fiir die Creme:

500 g Mascarpone

500 g Naturjoghurt (3,5 % Fett)

200 ml Schlagsahne

100 g Puderzucker (nach Geschmack)
1 Packchen Vanillezucker

Saft von 1 Zitrone

Fiir die Erdbeerschicht:

o ca. 750 g frische Erdbeeren

e 2 EL Zucker

o Optional: 1 Packchen Erdbeer-Tortenguss (klar oder rot) oder etwas
Speisestarke

Sonstiges:

e ca. 200-250 g Loffelbiskuits
o ca. 100 ml Orangensaft oder Erdbeersaft (zum Tranken)
o frische Minze zum Garnieren

Zubereitung:

1. Loffelbiskuits vorbereiten:
Den Boden der Glasschalchen mit Loffelbiskuits auslegen und mit
dem Saft betraufeln.

2. Mascarpone-Creme zubereiten:
Mascarpone mit Joghurt, Puderzucker, Vanillezucker und
Zitronensaft glatt rihren.
Die Sahne steif schlagen und vorsichtig unter die Mascarpone-Masse
heben.

3. Schichten:
Die Halfte der Creme Uber die Loffelbiskuits geben und
glattstreichen.

4. Erdbeeren vorbereiten:
Erdbeeren waschen, schneiden, mit Zucker mischen und ggf. leicht
andicken (optional, flr festere Schichten).

5. Vollenden:
Erdbeeren auf die Creme geben, dann die restliche Mascarpone-
Creme dariber verteilen.

6. Kiithlen:
Fir mindestens 2-3 Stunden oder Uber Nacht kalt stellen.



7. Deko (optional):
Mit frischen Erdbeeren, Minze oder weiBer Schokolade garnieren.



