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Kernangebote des Vereins
Zentrum 60plus:

Wir sprechen die Altersgruppe 60 plus an
und veranstalten Kurse und Arbeitsgemein-
schaften zu verschiedenen Themen.

Soziale Kontakte kdénnen in geselligen und
kulturellen Veranstaltungen aufgebaut und
gepflegt werden.

Wir informieren Sie zu aktuellen senioren-
bezogenen Themen, legen Wert auf ehren-
amtliches Engagement und unterstitzen
\Unternehmungen, die diese Ziele fordern
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Der Onlineshop fiir Elektronikbauteile - www.gudeco.de

Schlusseldienst
Hoser GmbH

Sch|usselnotd|enst Schlosserei
Notoffnungen
Wir sichern Ihr Haus, kostenlose Beratung am Objekt.

Johanneswiesenweg 11b + Neu-Anspach
Telefon 0 60 81/ 88 38 - Telefax 4 35 98

Aus der Region.

Fiir die Region.

Seniorenbeirat

Neu-Anspach

N

Verein Zentrum 60plus e.V.
Vorstandsvorsitzender:
Raphael Eckhard

Tel.: 0162 3526796

Zentrum 60plus
Tel.: 06081 405705

info@zentrum60plus.org
www.zentrum60plus.de o

Stand: 28. November 2025

Dezember 2025
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Liebe Menschen 60plus der Stadt
Neu-Anspach, im Zentrum 60plus
bieten wir eine Vielzahl von
regelmaldig wiederkehrenden
Veranstaltungen an!

Kommen Sie gerne zu uns!
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Wodchentliche Veranstaltungen

Wochentliche Veranstaltungen

Monatliche Veranstaltungen

Monatliche Veranstaltungen

PC-Anwender Gruppe 1
J. Wickinger
Tel.: 0160 1693483

Jeden Montag

10:00 - 12:00 Uhr

Dienstagsradler
H. Torchalla
Tel.: 06081 43521

Jeden Dienstag
ab 09:00 Uhr *)
Ort wird vorher

bekanntgegeben

Musikgruppe des

Zentrums 60plus
H. von der Heydt

Tel.: 0175 5137939

Jeden Freitag

09:30 - 12:00 Uhr

Senioren spielen Schach
G. Kohlberg
Tel.: 06081 43316

Jeden Dienstag

ab 17:00 Uhr

Senioren spielen Skat
S. Muschweck
Tel.: 06083 856

Jeden Freitag

ab 14:30 Uhr

PC-Anwender Gruppe 2
J. Wickinger
Tel.: 0160 1693483

Jeden Mittwoch

10:00 - 12:00 Uhr

Monatliche Veranstaltungen

Babbelgruppe
M. Winthuis
Tel.: 06081 9558644

Jeden Mittwoch

14:30 - 16:30 Uhr

Smartphone Sprechstunde
H. Lippert
Tel.: 06081 41404

Jeden Donnerstag

10:00 - 12:00 Uhr

Spielenachmittag
B. Becker
Tel.: 0163 4717540

Jeden Donnerstag

14:30 - 17:00 Uhr

Rickseite des Eingangs-
bereichs des Blirgerhauses
Gustav-Heinemann-Str. 3

Yoga auf dem Stuhl
R. Muller
Tel.: 0177 7496285

Jeden Donnerstag
15:00 - 16:00 Uhr
Vielphonraum
im Blrgerhaus

1. Monatswoche

Senioren malen
B. Rausch
Mail: bufus.rausch
@unitybox.de

Jeden 1. Montag

16:00 - 18:00 Uhr

Raspberry-Gruppe
C. Breucker
Tel.: 0152 34182703

Jeden 1. Dienstag

10:00 - 12:00 Uhr

Kegeln
H. Geisler
Mail: z60plus-kegeln
@outlook.de

Jeden 1. Dienstag

19:00 - 21:00 Uhr

4. Monatswoche

Digital trotz Hor- oder
Sehbeeintrachtigung
H. Roos
Tel.: 0151 50618674

Jeden 4. Dienstag

10:00 — 12:00 Uhr, nur
nach Vereinbarung

PC-Sprechstunde
J. Wickinger
Tel.: 0160 1693483

Jeden 4. Dienstag
10:00 - 13:00 Uhr, nur
nach Vereinbarung

Wir erkunden

Neu-Anspach

W. Medenwald
Tel.: 0171 8529818

Jeden 4. Mittwoch
ab 14:00 Uhr **)

Start: Zentrum 60plus

Manner.Kochen
H. Torchalla
Tel.: 06081 43521

Jeden 4. Donnerstag
ab 17:00 Uhr, nur
nach telefonischer

Anmeldung

Wandern 60plus Jeden 2. Mittwoch
§ R. Hilgner ab 14:00 Uhr
~ Mail: reinhard.hilgner
@gmail.com Start: Zentrum 60plus
Senioren malen Jeden 3. Montag
B. Rausch
Mail: bufus.rausch 16:00 - 18:00 Uhr
@unitybox.de
Raspberry-Gruppe Jeden 3. Dienstag
C. Breucker
o Tel.: 0152 34182703 10:00 - 12:00 Uhr
3 Kaffeenachmittag Jeden 3. Dienstag
| B. Mébius
8| Tel.: 0157 84990216 ab 14:30 Uhr
§ Stammtisch in Jeden 3. Mittwoch
[ wechselnden ab 17:30 Uhr
Gaststitten
R. Mobius Ort: siehe lokale
Tel.: 0157 84989366 Presse
Borsenstammtisch | Jeden 3. Donnerstag
R. Kronke
Tel.: 06081 41921 ab 18:00 Uhr

Englisch Stammtisch
F. Weppner
Tel.: 0160 97447312

Jeden 1. Donnerstag

Ab 20:00 Uhr

*) von Anfang April bis Ende Oktober

Weitere Angebote wie z.B. Alltagstrainings-
programm (ATP) gemaR Aushang, Webseite
www.zentrum60plus.de und nach Vereinbarung

**) in den Wintermonaten von November bis Marz
finden Vortrage ab 17 Uhr im Zentrum 60plus

statt.

SCHUHHAUS

NEU-ANSPACH

BahnhofstraBe 24 - Gustav-Heinemann-Str. 2
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